Eherechtliches Notvertretungsrecht

Welches Problem I6st das Notvertretungsrecht?

Stellen Sie sich vor, lhr Partner oder Inhre Partnerin landet im Krankenhaus und ist nicht mehr
entscheidungsfahig. Bisher waren lhnen ohne Vorsorgedokumente dann die Hande gebunden - als
Ehepartner konnten Sie keinerlei Entscheidungen darutber treffen, wie lhr Partner behandelt werden soll.
Das durften Sie bisher nur, wenn lhr Ehepartner Sie mit einer Vorsorgevollmacht explizit als rechtlicher
Betreuer eingestellt hat.

Was steht drin im neuen Notvertretungsrecht?

Mit dem Notvertretungsrecht gibt es seit dem 01. Januar 2023 nun eine automatische Vertretungsbefugnis
fir den Ehepartner bzw. Ehepartnerin. So dirfen sich Ehegatten ohne Patientenverfiigung oder
Volimacht gegenseitig vertreten und die Gesundheitssorge lhres nicht entscheidungsféhigen Partners
fiir drei Monate Ubernehmen. Konkret umfasst das Notvertretungsrecht Entscheidungen iiber
Behandlungen und Untersuchungen und vermdgensrechtliche Entscheidungen, die damit im
direkten Zusammenhang stehen (zum Beispiel Behandlungs- und Pflegevertrage).

Warum sind Vorsorgedokumente trotzdem sinnvoll?

Wer auf Nummer sicher gehen méchte, sollte weiterhin auf Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung
setzen. Das liegt vor allem daran, dass das neue Notvertretungsrecht zeitlich limitiert ist. Sobald die drei
Monate abgelaufen sind, bestimmt das Gericht einen Betreuer, der sich um weitere Angelegenheiten
kiimmert. Das kann ein Familienangeh&riger sein, haufig handelt es sich jedoch um einen Berufsbetreuer.
Dann entscheidet eine vollig fremde Person lber die Behandlung und Pflege Ihres Ehepartners.

Bedenken Sie auBerdem:

o |hr Ehepartner ist erst handlungsberechtigt, nachdem ein Arzt die Geschaftsunfahigkeit Ihres
Partners schriftlich bestétigt hat.

o Das Notvertretungsrecht umfasst keine Bereiche auBBerhalb der Gesundheitssorge. Fir
Wohnangelegenheiten, die Vermdgenssorge oder andere rechtliche Themen gibt es weiterhin kein
automatisches Vertretungsrecht.

o Eine Patientenverfligung ist auf jeden Fall wichtig. Nur so kdnnen Sie detailliert festlegen, wie Sie
behandelt und gepflegt werden méchten und lhrem Ehepartner im Ernstfall viel Last von den
Schultern nehmen.

Kann man der Entscheidungsbefugnis widersprechen?

Sie mdchten gar keine automatische Vertretungsbefugnis fur Inren Ehepartner? Dann sollten Sie das
vorher schriftlich festlegen. Das gelingt zum Beispiel im Rahmen lhrer Vorsorgevollmacht oder Ihrer
Patientenverfiigung. Achten Sie darauf, dass Ihre Widerspruchsformulierung unmissverstandlich ist.

Fazit

Das Notvertretungsrecht flr Ehegatten tritt am 01. Januar 2023 in Kraft. Es ist ein Schritt in die richtige
Richtung, weil es Ehepartnern im Ernstfall schnelle medizinische und gesundheitliche
Entscheidungsbefugnis ermdéglicht. Trotzdem bleiben Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung wichtig
— denn das Vertretungsrecht bezieht sich nur auf den gesundheitlichen Bereich und ist zeitlich begrenzt
ist. Nur mit Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht kdnnen Sie detaillierte individuelle Winsche
festlegen, die sich ohne zeitliches Limit auf alle Lebens- und Gesundheitsbereiche beziehen kénnen.
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